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Sobre el Libro: 
 
Prólogo de Francesc Sáinz - Epílogo de Margaret 
Crastnopol.  En esta obra está dividida en tres 
apartados: Un apartado conceptual, otro clínico 
y un tercero sobre la creatividad y el vivir. El 
lector podrá encontrar aquí una selección de 
textos creativos, presididos por una basta 
pluralidad de pensamientos, multiplicidad de 
ideas y experiencias, organizados en forma de 
capítulos escritos con un estilo personal y libre. 
Cada uno de los capítulos contiene la aportación 
propia de cada autor en la que Winnicott actúa 
como inspirador y sembrador de ideas, y es a la 
vez una excelente apertura a lo que Winnicott 
aporta a los clínicos actuales. 

Una co-edición: 

   
con IPR e IARPP-España 

 

Sobre el autor/compilador: 
Francesc Sáinz Bermejo es Presidente del Institut 
Català Donald W. Winnicott (ICW). Psicoanalista de la 
Sociedad Española de Psicoanálisis (SEP/IPA). Doctor 
en Psicología por la Universitat Ramón Llull (URL).  
Especialista en Psicología Clínica. Psicoterapeuta 
acreditado por la Federación Española de 
Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP). Miembro 
titular del Instituto de Psicoterapia Relacional (IPR). 
Miembro titular de pleno derecho de la Associació 
Catalana de Psicoterapia Psicoanalítica (ACPP). 
Profesor de la Universitat de Barcelona (UB), y de la 
Fundació Vidal i Barraquer (Universitat Ramón LLull). 
Profesor invitado de la Universitat Autónoma de 
Barcelona (UAB) y del doctorado de la Universidad 
Santa Mª La Antigua de Panamá (USMA). Supervisor 
de ‘Serveis Públics de Salut Mental i de Serveis 
Socials’. Autor entre otras publicaciones de: 
“Winnicott y la perspectiva relacional en el 
Psicoanálisis” (Herder, 2017). “Sentir y pensar con 
Serrat. Reflexiones de un Psicoanalista de hoy a partir 
de la obra del poeta y músico” (Milenio, 2014). 
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